
・飲み物代： 200円/回
・パット、リハビリパンツ、オムツ：実費

ご利用料金

事業所名 身体づくり支援所 リライフ

住所 瑞浪市松ヶ瀬町
2丁目57番地1

営業日 月曜日～金曜日

営業時間 8時20分～17時20分

サービス提供
時間

午前：9：00～12：00
午後：13：30～16：30

利用定員 午前：18名 午後：18名

送迎範囲 瑞浪市全域（詳細はお問
い合わせ下さい。）

FAX:0572-44-8637
0572-44-8631

リライフ
身体づくり支援所

短時間型
リハビリデイサービス

要支援1 1798単位/月

要支援2 3621単位/月

要介護1 416単位

要介護2 478単位

要介護3 540単位

要介護4 600単位

要介護5 663単位

第１号通所事業

科学的介護推進体制加算
40単位/月

処遇改善加算（Ⅱ）イ： 11.5%

地域密着型通所介護

個別機能訓練加算（Ⅰ）ロ ：76単位/日
個別機能訓練加算（Ⅱ） ：20単位/月

科学的介護推進体制加算
40単位/月

処遇改善加算（Ⅱ）イ： 11.5%

身体づくり支援所
短時間型リハビリデイサービス

リライフ

その他

見学・体験も受け付けております！

身体づくり支援所リライフ

※別途加算料金が必要になる場合がございます。
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リライフってどんなところ？

リハビリに特化した短時間型の
デイサービスです。
『運動による身体機能の改善』
『認知症予防』
を行うことを中心としたサービス
となります。
※食事、入浴のサービスはありません。

長時間型サービスに抵抗がある

『リハビリはしたいけど長時間型の
サービスは長いからイヤ』という方に
はリハビリに特化した短時間のサービ
スのためおすすめです。

専門的なリハビリを受けたい！

国家資格を有した療法士が一人一人に
合ったプログラムを立案し、その日の
体調に合わせてリハビリを行います。

こんな方には特におすすめ！

1クール18名の小規模サービス

大人数と関わることに抵抗がある方に
もおすすめです。小規模だからこそ一
人一人との関わりを大切にしています。

お送り

お迎え

健康チェック

集団体操

マシントレーニング

ホットパック
干渉波・メドマー
（物理療法）

サービスの特徴

充実したリハビリ！
療法士による個別リハビリ
を行ないます。
定期的に『身体機能評価』
を行い、身体に合った
リハビリプログラムを行い
ます。

認知症予防！
認知症予防には運動をしながら
課題を行う認知症トレーニング
（コグニサイズ）が効果的
と言われています。
『コグニバイク』の導入など、
認知症予防にも力を入れ
ています。

脳トレ

個別リハビリ

利用者様の
『やってみたい！』
『こうなりたい！』

を支援します！

※運動の順番は前後する場合があります。1日のサービスの流れ
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